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Conselho Nacional de Autorregulamentacdao de Bombeiros Civis, Pessoal
e Servicos de Prevenc¢ao e Resposta as Emergéncias — CNBC Brasil
Presidéncia

Documento CNBC 20041-DE em 02/04/2020
Confidencialidade: Livre para acesso publico.
Tipo: Deliberagao e Recomendacdes.
Assunto: Orienta¢Oes sobre Coronavirus

Origem: Presidéncia.

Deliberagao CNBC sobre enfrentamento a epidemia de
coronavirus para pessoal, servigos e instituicoes de prevengao e
resposta as emergeéncias.

Considerando recentes intensas mudan¢as em nossa sociedade durante o enfrentamento ao
coronavirus e seu impacto e desdobramentos diretos e indiretos nas rotinas pessoais e profissionais e ao
mercado de trabalho e a forma da prestacdo de servicos nas areas de ensino e de prevencao e resposta
as emergéncias, sendo necessario posicionamento e orientacdes das instituicdes publicas e entidades da
sociedade civil como parte de esforcos por objetivo comum em superar esse periodo de grande
provacao, o Conselho Nacional de Autorregulamentacdo de Bombeiros Civis, Pessoal e Servicos de
Prevengdo e Resposta as Emergéncias - CNBC Brasil, delibera apds a reunido plenaria da diretoria em
02/04/2020 a publicacdo desta deliberacdo cujas orienta¢des a partir desta data, e até nova deliberacdo
em contrario, ingressam aos preceitos de autorregulamentagdo do CNBC, compulsdrias as pessoas e
instituicGes com inscricdo ativa nos registros do CNBC e que podem ser adotadas com aceite voluntario
como parte de campanhas ou a¢des por pessoas e instituicdes sem inscricdo nos registros do CNBC.

Esta deliberagdo contem os seguintes topicos:
1 — Combate ao Coronavirus.
2 - Isolamento Social.
3 — Equipes de Bombeiros voluntarios no combate ao coronavirus.
4 — Entidades de ensino e curso de Bombeiros civis durante isolamento social.
5 - Ajuda a instituicdes de prestacdo de servigo e ensino

6 - Ajuda ao pessoal da area.
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Considerando que tanto as aulas presenciais estdo suspensas quanto o préprio mercado de
trabalho nas atividades relacionadas a eventos e comércio também estdo suspensas, e até o momento é
apontado que a situagdo de isolamento social e quarentena iniciada em mar¢o de 2020 tem projec¢ao de
continuar, pelo menos, mais os meses de abril e maio.

Apds reunides plenarias da diretoria do CNBC entre os dias 1 e 2 de abril de 2020, com base nas
informacdes disponiveis até o momento, é deliberagdo e posicionamento do CNBC quanto a pandemia
de coronavirus e seus desdobramentos, que sejam observadas as seguintes orientagdes:

1 - Para pessoal em servico

1.1 Responsdveis técnicos por servigos, gestores, coordenadores, supervisores e aqueles em posi¢ao
de chefia de equipes, grupos ou servicos, devem reforcar orientacGes e treinamentos quanto a
conscientizacdo de sua equipe para preven¢do ao coronavirus, em especial criar rotinas e promover
habitos que reforcem a segurancga e protecdo de seu pessoal em servicgo, incluindo uso adequado de EPIs
e rotinas frequentes de lavagem das maos a ten¢do aos demais riscos biolégicos.

1.2 Reforcar a atencdo ao fornecimento e uso adequado de protecao facil e das maos adequada ao
servico e da mudanca de rotinas e habitos de contato fisico com outros membros da equipe e ambiente.

1.3 Desenvolver junto ao Servico Especializado em Engenharia de Seguranca e em Medicina do
Trabalho e ou ao Servico de Saude Publica local protocolo de a¢cdo em casos suspeitos de coronavirus,
implantar o protocolo incluindo a¢des e programas de acompanhamento/monitoramento de possiveis
casos ou suspeita de casos entre os membros da equipe de trabalho, com base em sintomas tipicos,
conforme protocolo se recomenda promover o afastamento preventivo e acompanhamento da pessoa e
observacao do grupo préximo.

Justificativa: Entende-se que ja seja inerente a formacgdo inicial e continuada de Bombeiros Civis as
devidas nocdo de saude e seguranca do trabalho e da higiene ocupacional, bem como uso de EPIs e
atencdo a riscos bioldgicos por exposicdo a contaminacdo por vias respiratérias ou fluidos corporais,
porém, a situacdo da pandemia de coronavirus exige um reforco, recordacdo e incentivo aos cuidados
inerentes a este risco biolédgico especifico.

1.4 O CNBC internamente, renova para o més de abril a suspensado de todas as agendas de reunides
e encontros presenciais, sendo todo trabalho e atendimento por meio eletrénico, sem interrupgao dos
servigos.
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2 - Quanto ao isolamento social e desdobramentos:

2.1 A manutengdo do distanciamento social conforme orientagdes das principais instituicdes de
referéncia em saude, nacionais e internacionais, devem ser observadas por simples questdo de
sobrevivéncia, até este momento, ndo encontramos quaisquer embasamentos cientificos comprovados
que justifiguem a n3o observancia ou o relaxamento do isolamento social/quarentena, assim, o CNBC
reforca a orientacdo que o pessoal da area durante o periodo de isolamento social severamente faca sua
parte e oriente a outros que também o facam.

Justificativa: Independente de questdes econOmicas, empresariais, politicas ou sociais, a situacdo de
pandemia que cresce no Brasil desde o ultimo més, é uma questdo de saude publica, como tal, as
orientacOes das entidades nacionais e internacionais e érgdaos governamentais de saude sdo as que
possuem as bases técnicas e cientificas adequadas a eficaz resposta a situagdo, e até o momento, essa
orientacao é pelo isolamento social.

3 - Quanto a equipes voluntarias de Bombeiros Civis em combate ao
coronavirus

3.1 Observamos iniciativas de pessoas por conta prdpria, em redes sociais convocando bombeiros
civis para fazer grupos voluntdrios para ajudar no combate ao coronavirus, entendemos que apesar da
boa intencdo, a iniciativa é equivocada, é notdrio que a principal forma de enfrentamento a pandemia,
até o momento, é a manutencdo do isolamento social, e promover reunides de equipes voluntdrias de
bombeiros civis contraria essa mediada.

3.2 A orientagdo é que, mesmo que a pessoa ja faca parte de um servigo voluntario que esteja em
atuacdo em seu municipal para acdes de prevencdo e resposta as emergéncias, ndo promova ou se
envolva em grupos que se juntam por conta propria especificamente ao combate ao coronavirus, exceto
se em resposta a iniciativa do poder publico local.

33 Lembrando que o enfrentamento ao coronavirus se dd em especial em trés frentes, por um lado
a populacdo mantendo o isolamento social para evitar aumento da contaminacdo, por outro o pessoal
da area hospitalar dando suporte a vida das pessoas ja contaminadas e por fim o Estado com a¢des de
suporte social a populacdo e instituicdes durante o periodo de medidas que as condi¢des de renda. Em
nenhuma destas frentes em especifico hd a atuacdo direta do pessoal de prevencdo e resposta a
emergéncia, onde estdo inseridos Bombeiros Civis, exceto fazendo sua parte no isolamento social e
orientando outros a fazé-lo.
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3.4 Reforcamos o entendimento que o pessoal ou entidades da nossa drea de prevencao e resposta
as emergéncias, em especial as que também tem formacdo profissionalizante na area de salude, podem
entrar em contato com o servico hospitalar de referéncia da regido ou com a secretdria municipal de
salde para verificar a possivel contratacdo de seus servicos, sejam voluntarios ou remunerados.

3.5 Nenhuma movimentac¢do, campanha ou acdo de origem individual ou em grupo voluntario para
acGes de combate ao coronavirus, deve ser iniciada ou continuada de forma isolada ou desconexa ao
poder publico de saude local.

Justificativa: A pandemia de coronavirus é uma situacdo de saude publica, no qual a boa vontade e
disposicdo de pessoal de prevengdo e respostas a emergéncias ndo se aplica especificamente as
atividades do pessoal de saude, mas pode auxiliar aos servicos de salde e ag¢lGes governamentais
regionais de suporte social desde que, exista a necessidade do servico e a coordenacao deste servigo por
parte do servigo de salde do poder publico local.

4 - Quanto a cursos de formag¢ao de Bombeiros Civis, durante o
isolamento social:

4.1.1 Considerando que os cursos de qualificagdo profissionalizante de Bombeiro Civil, no padrdo
ABNT 14608 22 Edicdo, tem duragdo minima de 210 horas, com 94 horas tedricos e 116 horas praticas,
ou o novo padrdao CNBC previsto para o segundo semestre de 2020 com o minimo de 520 horas com 320
horas tedricas e 220 horas praticas.

4.1.2 Considerando que existem ambientes virtuais de aprendizagem disponiveis no mercado, com
uso pago ou gratuito para entidade de ensino e estudantes, que podem ser auditados por registrar a
presenca do estudante no sistema durante os horarios das aulas, incluindo conferéncia por video entre o
professor em aula e os alunos em sala.

4.1.3 Considerando que a qualificacdo profissionalizante de nivel basico, inicial e continuada para
Bombeiros Civis € um curso de capacitacdo na qual o estudante certificado pela entidade de ensino esta
apto a ingressar no mercado de trabalho e exercer profissdo dentro dos preceitos legais, éticos, técnicos,
seguros e eficazes da profissdo, livre de impericia, negligéncia ou imprudéncia, de forma que, o curso de
bombeiro civil vai além da transferéncia de conhecimentos entre a entidade de ensino e o estudante, se
faz necessario que a entidade de ensino promova o desenvolvimento de competéncias e habilidades
praticas ao estudante para que ndo soé tenha o conhecimento do que e como deve ser feito, mas tenha a
habilidade e destrezas para executar atividades, procedimentos e técnicas com qualidade, seguranca e
eficacia, sendo o acompanhamento supervisionada do professor durante as atividades praticas do curso
essencial a este desenvolvimento.
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4.1.4 Considerando ainda, a impossibilidade de aulas presenciais durante a periodo de isolamento
social e a existéncia de turmas em cursos.

4.1.5 Considerando a quantidade crescente de solicitagdes sobre o tema junto ao servico de
atendimento e a necessidade de posicionamento do CNBC a respeito.

4.2 O CNBC orienta todas as instituicdes de ensino que promovam em carater de urgéncia aula
especifica sobre o combate ao coronavirus enfatizando meios de prevencdo a importdncia da
manutengao do isolamento social, de forma técnica, cientifica e pratica, livre de ideologias politicas,
focada nas campanhas e acdes sérias de 6rgaos nacionais e internacionais. Incluindo informacgdes sobre
a situacdo de contagios e impactos em paises de picos de onda da pandemia como por exemplo China,
Italia, Espanha e Estados Unidos da América a fim de conscientizar e embasar tecnicamente os alunos.

4.3 O CNBC orienta o adiamento do inicio de novas turmas de cursos de formacdo profissionalizante
de Bombeiro Civil até o final do periodo de isolamento social/quarentena que inclua a suspensdo de
aulas, porém, as instituicdes de ensino poderdo iniciar novas turmas mesmo no periodo de isolamento
social desde eu respeitados as orienta¢des das entidades de salde governamentais e que esteja explicito
em contrato que a realizagdo da parte pratica nos cursos estara condicionada a liberagcdo do periodo de
isolamento social especifico.

Justificativa: A maior parte do curso necessita de atividades praticas e do contato do aluno com
equipamentos e materiais para treino e desenvolvimento de destreza para a execu¢do de técnicas de
forma segura e eficaz, ndo é possivel desenvolver tais competéncias fora do ambiente presencial sob
supervisdao do professor. Iniciar uma nova turma sem a garantia de quando pode acontecer a parte
pratica do curso gera inseguranca a instituicdo de ensino e aos estudantes.

4.3 O CNBC passa a aceitar para inscricdo em seus registros, certificados de cursos de qualificacdo
inicial e continuada profissionalizante de Bombeiros Civis, que tenham contetdo tedrico ministrado em
ambiente virtual de aprendizagem, iniciados a partir de 2020, cujo o histérico descreva este conteludo
nao presencial com o maximo de 96 horas de cursos no padrdo ABNT 14608 (210 h), ou no maximo 320
horas no padrdo CNBC 2020 (320 h), compreendendo disciplinas que sejam apenas tedricas, ou da parte
tedrica de disciplinas que contenham também atividade pratica, desde que:

4.3.1 A instituicdo de ensino utilize plataforma ou ambiente virtual de aprendizagem, que possa ser
auditadas, mantendo documentando as aulas ministradas e a presenca dos estudantes ao ambiente
virtual.
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4.3.2 A instituicdo de ensino mantenha lista de presenca (eletronica/digital) das aulas e histérico
discriminando conteldo, avaliacdo, periodo de disponibilidade ao estudante da disciplina/matéria no
sistema e a frequéncia, participa¢do e aproveitamento do estudante a cada matéria/bloco.

4.3.4 Que, pelo menos 50% das aulas por plataforma ou sistema virtual de aprendizagem ocorram
normalmente nos dias e horarios que ocorreriam as aulas presenciais contratadas, por sistema de
conferéncia ao vivo com o professor em transmissdo de audio/video possibilitando interagdo em tempo
real entre professor e estudantes.

4.4 O CNBC, além do servico de atendimento tradicional, durante os meses de abril, maio e junho
de 2020 terd plantdo de duavidas com atendimento especializado para Responsaveis Técnicos por Ensino
e docentes que busquem informacdes iniciais sobre implanta¢do e uso de plataformas ou sistema de
aprendizagem virtual. O CNBC provera lista de tecnologias, servicos e ferramentas certificas como validas
pra aceite de certificados aos registros do CNBC.

5 - Auxilio as instituicoes de ensino e prestagao de servigos inscritas
nos registros do CNBC.

5.0.1 Considerando que as instituicdes de ensino inscritas nos registros do CNBC continuam a
manutenc¢do de suas inscricbes observando os preceitos de autorregulamentacdo do CNBC e com
pagamento de mensalidades.

5.0.2 Considerado que os meses de marco e abril de 2020 tiveram abruptos cortes imprevistos de
postos de trabalho, cancelamentos de eventos, fechamento de comércio e servicos, e mais
desdobramentos da pandemia que comprometeram os meios de renda de pessoas e instituicdes

5.0.3 Considerando que o CNBC também foi duramente impactado em sua arrecadacdo mensal
necessaria a manutengao de seus trabalhos institucionais e também vivenciando a situagao de crise sem
precedentes, se solidariza as instituicdes de servicos e ensino e delibera que:

5.1 O CNBC institui redugdo dos valores das mensalidades das instituicdes inscritas em seus registros
em vigor a partir de abril de 2020 durante todo o ano em exercicio de 2020, da seguinte forma:

a) Entidades de Prestacdo de Servicos: de R$150,00 para R$100,00 mensais
b) Entidades de Ensino: de R$100,00 para R$70,00 mensais

c) As entidades de Ajuda Humanitdria e as de representacdo de classe sem fins lucrativos
continuam com inscricdo e manutencao de registro institucional gratuitos.
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5.2 As instituicdes de ensino inscritas nos registros do CNBC, que adotarem plataformas ou sistemas
de aprendizagem virtual e outras ferramentas ou meios tecnolégicos certificadas pelo CNBC para
ministrar parte do conteddo tedrico de cursos de formagdo, atualizagdo ou desenvolvimento
profissionalizante, para que possam continuar suas atividades durante o periodo de isolamento social.

6 - Auxilio ao pessoal da area

6.0.1 Considerando que uma parcela significativa dos bombeiros civis e mais profissionais da area de
prevencdo e resposta as emergéncias exercem sua profissdo e tem como fonte de renda a prestacdo de
servigo autdbnomo em contratos eventuais em prestadoras de servigo terceirizadas e promotoras de
eventos.

6.0.2 Considerando que ao mercado de trabalho em diversos setores esta suspenso ha semanas e
tende a permanecer por tempo indefinido e ao retornar as atividades demanda algum tempo para
recuperagdo, ocasionando severo impacto nas fontes de trabalho e renda de parcela significativa do
pessoal de nossa area.

6.0.3 Considerando a inexisténcia de um fundo, consdrcio ou plano coletivo que possa prover renda
ao pessoal da area que teve seus meios de trabalho ou fontes de renda suspensos.

6.1 O CNBC se solidariza ao pessoal de prevencdo e resposta as emergéncias que possa ingressar em
situacdo de fragilidade social, e recomendamos:

6.1.1 Imediata analise de despesas e reservas financeiras e reavaliagdo visando maior controle de
gastos e economia.

6.1.2 Caso sua atual fonte de renda na area esteja com atividades suspensas, busque forma
alternativa de trabalho e renda, mesmo que provisdria, durante este periodo.

6.1.3 Estar atento e participar de programas de amparo e ajuda financeira e social dos governo
Federal, Estadual e Municipal.

6.1.4  Considere a possibilidade de nas préximas semanas o cenario nacional se tornar mais critico, e
gue planejamento e preparo hoje pode ajudar muito nos proximos dias.
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6.1.5 Pratique consumo racional e solidario, até o momento, ndo ha nenhum indicativo de fonte séria
sobre riscos reais de desabastecimento, compre sé o que precisa pra sua semana.

6.2 O CNBC institui reducdo dos valores para inscricdo e anuidade dos registros, em vigor a partir de
segunda feira dia 06 de abril de 2020 e durante o restante do ano em exercicio, da seguinte forma:

a) Bombeiros Nivel 1: de R$100,00 para RS 70,00.
b) Bombeiros Nivel 2: de R$120,00 para RS 90,00.
c) Bombeiros Nivel 3: de R$150,00 para RS 110,00.

d) Os mesmos descontos valem para inscricdo ou anuidades dos registros para Guarda-
vidas, docentes e estudantes, tripulantes de veiculos de emergéncias e responsaveis
técnicos.

7 - Ateng¢do ao amparo emocional

7.1 Considerando que o pessoal das dreas de prevencdo e resposta as emergéncias, em situagdes
normais ja estdo entre as maiores vitimas de consequéncias de stress ocupacional, toda situacao geral e
possiveis desdobramentos da pandemia diretamente na vida do profissional da drea ou indiretamente
sobre pessoas queridas de seu grupo familiar ou social podem potencializar crises e complica¢Ges
emocionais impactando em seu desempenho e em sua prépria seguranca pessoal;

7.2 O CNBC recomenda que as instituicdes adotem campanhas e a¢des de promogdo e protegao a
salde emocional de seus colaboradores com atencdo a sinais de fragilidades que possam comprometer
o bem-estar do colaborador e a seguranca e qualidade do servico, é recomendado ao pessoal da drea a
adocdo ou intensificacgdo de praticas e aclGes prazerosas e relaxantes que promovem bem-estar
emocional.

7.3 A pratica de exercicios fisicos, mesmo durante a permanéncia residencial no periodo de
isolamento, deve ser considerada.
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8 - Conclusao

A orientacdo do CNBC para este periodo de enfrentamento a pandemia de coronavirus é que as
instituicGes e pessoas da drea de prevencdo e resposta as emergéncias, estejam atentas no ambiente de
trabalho e fora dele, aos cuidados e praticas que evitem o avanco de contdgio, incluindo mas naos e
limitando a incentivo ao isolamento social, uso adequado de EPIs, reforco as rotinas de higiene e
principalmente campanhas de informacgdo e conscientizacdo ao publico interno e na medida do possivel
ao publico externo e comunidade proxima.

Com profunda solidariedade e votos por dias melhores, continuamos com trabalhos do CNBC de
forma ininterrupta durante o periodo de isolamento social e enfrentamento a pandemia.

Brasilia DF, 02 de abril de 2020.

Diretoria:
Ivan Campos — Presidente CNBC, Bombeiro Nivel 3 - CNBC 010001
Leila Brandao — Vide-Presidente CNBC, Bombeira Nivel 2 — CNBC 200007
Valmir Pinheiro — CNBC, Docente Nivel 3 — CNBC
Aroldo Quinto — Diretor Financeiro, Docente Nivel 3 - CNBC 010008

verifique autenticidade em cnbc.org.br

CNBC
______________________

Conselho Nacional de Bombeiros Civis, Pessoal e Servigos de Prevengdo e Resposta as Emergéncias CNBC Brasil
Entidade nacional de autorregulamentacdo, intermediagdo de conflitos, representacdo, defesa e

desenvolvimento das profissdes, servigos e politicas de prevencdo e resposta a Emergéncia em municipios,
empresas e comunidades. Desde 2011, entidade n3o governamental, voluntaria CNPJ 13.559.047/0001-31

Endereco sede: Ed. Assis Chateaubriand, Bloco 1, Sala 533, PA 911, Telefone 61 4063-8790
SRTVS, Qd 701, Cj L, n2 38, Asa Sul, Whatsapp 61 9421-4621
Brasilia-DF, CEP 70340-906. portal: cnbc.org.br

CNBC Brasil Deliberagdo CNBC 20031 de 02 de abril de 2020 cnbc.org.br



	Deliberação CNBC sobre enfrentamento a epidemia de coronavírus para pessoal, serviços e instituições de prevenção e resposta às emergências.
	1 - Para pessoal em serviço
	2 - Quanto ao isolamento social e desdobramentos:
	3 - Quanto a equipes voluntárias de Bombeiros Civis em combate ao coronavírus
	4 - Quanto a cursos de formação de Bombeiros Civis, durante o isolamento social:
	5 - Auxílio às instituições de ensino e prestação de serviços inscritas nos registros do CNBC. 
	6 - Auxílio ao pessoal da área
	8 - Conclusão


